
nowy wymiar
wodnego relaksu



POOLBIKING od momentu powstania dążył do tego aby stać się 
producentem najlepszego sprzętu do wodnego fitnessu. Dzięki 
zaangażowanemu zespołowi odnieśliśmy wiele sukcesów i dysponujemy 
dziś najszerszą gamą urządzeń do ćwiczeń w wodzie. 
 
Jesteśmy obecni na pięciu kontynentach. Naszym celem jest nieustanne
dążenie do doskonałości i utrzymanie
statusu wiodącej firmy w tym sektorze.

Ściśle współpracujemy z lekarzami, fizjoterapeutami, sportowcami 
i ekspertami. Dzięki nim opracowaliśmy najlepszą biomechanikę, 
dostosowaną do właściwości wody; osiągamy najlepsze wyniki w 
dziedzinach rehabilitacyjnych i treningowych.

POOLBIKING dzieli się na trzy rodzaje: fitness, hotelowy 
i rehabilitacyjny. Każda z maszyn treningowych 
dostosowana jest do specyficznych potrzeb danego 
sektora. Wynik? Gama produktów idealnie 
spełniająca potrzeby naszych klientów

Nasz sprzęt sportowy pracuje na lepsze 
samopoczucie naszych klientów.



fitness

L'innovation de l’aquabiking et de l’hydrobike. Le système de résistance progressive des 
pédales POOLBIKING permet aux utilisateurs de tout âge et de toute condition physique 
de participer à la même séance.

rééducation

hôtels
www.poolbiking.com

www.rehab.poolbiking.com

www.hotels.poolbiking.com

Une équipe de médecins, kinésithérapeutes et techniciens en biomécanique travaille
ensemble pour développer nos équipements. La résistance et la légèreté de l’eau sont des 
éléments parfaits pour éviter la surcharge des articulations.

Introduire le sport comme une source de bien-être dans les SPA est une des tendances les 
plus innovatrices qu’offrent les meilleurs hôtels à travers le monde. Le SPA-GYM-CORNER 
est un concept de remise en forme aquatique fait sur mesure. 
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Innowacja z HYDROBIKE i AQUABIKING. Wykorzystaj w pełni możliwości swojego basenu - przekształć go 
w salę do ćwiczeń wodnych. Tego nie ma nikt w okolicy. Sukces gwarantowany - lepiej wykorzystasz swój 
ośrodek, zwiększysz zyski, a koszty nie wzrosną gdyż urządzenia POOLBIKING nie wymagają konserwacji.

Niech sport stanie się nowym sposobem na relaks w Twoim ośrodku SPA. SPA-GYM-CORNER opiera się 
na koncepcji przekształcenia wody w siłownię. Na naszych urządzeniach można ćwiczyć boso.

Zespół lekarzy, fizjoterapeutów oraz techników z dziedziny biomechaniki pomagał nam w opracowaniu 
naszych maszyn. Opór, lekkość ruchów w wodzie i brak nacisku na stawy to czynniki sprzyjające 
rehabilitacji.

fitness

hotele

rehabilitacja



Siłownia wodna, która łączy w sobie ćwiczenia na 
co najmniej trzech urządzeniach POOLBIKING.

Marka obejmująca wodne bieżnie oraz ćwiczenia 
w wodzie wykonywane z wykorzystaniem tego typu 
urządzeń.

Wersja produktów POOLBIKINGU nastawiona 
na duże spalanie kalorii, odpowiednia dla osób 
przyzwyczajonych do wysiłku fizycznego.

Główna seria produktów zaprojektowana dla 
wodnych ćwiczeń fitness. 

Nowa koncepcja sesji POOLBIKINGOWYCH, dostosowana 
do potrzeb hoteli i ośrodków, w których goście poszukują 
aktywnego wypoczynku, rozrywki i relaksu, a także wody 
i słońca. Sesje odbywają się w rytm muzyki popularnej w 
danym rejonie; uczestnicy sesji to ludzie w różnym wieku - 
często całe rodziny.

Zaprojektowano 
i wyprodukowano w 
Barcelonie

Nasza firma powstała w Barcelonie - mieście nad 
Morzem Śródziemnym, znanym na całym świecie z 
ducha przedsiębiorczości. Miasto jest silnie związane 
z wodą, sportem i wzornictwem przemysłowym - 
podobnie jak produkowane przez nas rowery. Jakość 
prosto z Barcelony!

Od samego początku projektujemy i testujemy 
rowery pod kątem dużych obciążeń - nasi klienci 
oczekują najwyższej jakości, dlatego naszym celem 
jest produkowanie najlepszych rowerów do ćwiczeń 
w wodzie.

AISI 316L - stal nierdzewna, uszczelnienia i stalowe 
łożyska z osłonami. Komponenty posiadają certyfikaty 
CE. Wyprodukowane w całości w Barcelonie; dzięki 
konstrukcji modułowej, wspólnej dla wszystkich 
modeli, części zamienne są ujednolicone. 



Platformy PoolbikingComfort pool

Comfort pool to design oparty na ergonomii, 
biomechanice i swobodzie użytkowania. Opracował go 
zespół medyczny, sportowy oraz projektowy POOLBIKING.

Wielką wagę przywiązujemy do tych części produktu, z 
którymi użytkownik ma kontakt, tj. pedałów,
siodełka, budowy i wykończenia. Przestrzegamy zasad 
metodologii UCD. Poświęcamy tym elementom wiele uwagi, gdyż to one stanowią klucz do 
naszego sukcesu.

Wszystkie urządzenia POOLTREKKINGOWE i POOLBIKINGOWE są idealnie dopasowane do 
każdego użytkownika, niezależnie od jego kondycji, budowy ciała i wieku.

Platformy POOLBIKING opracowano w wyniku 
długotrwałych badań i testów. Opatentowany wzór oraz 
specjalnie dobrane komponeny sprawiają, że platformy 
są wygodne i trwałe.

System wypornościowy pozwala utrzymać platformy w 
wodzie w położeniu pionowym.

Miękka podkładka pod stopą zapewnia komfort 
użytkowania. Wykonana jest z technopolimeru o 
własciwościach antybakteryjnych.

Kształt podstawy i wypustki poprawiają krążenie.

Opór zwiększa się stopniowo, w zależności od prędkości 
pedałowania.



Poolbiking Paris
Model odpowiedni do intensywnych 
sesji POOLBIKINGU lub AQUACYCLINGU. 
Opór dopasowuje się do użytkownika bez 
konieczności regulacji.

Rower ten jest wyposażony w łopatki, dzięki 
którym opór sukcesywnie rośnie - oparte na 
opatentowanym systemie FPR POOLBIKING 
(FULL PROGRESSIVE RESISTANCE). Wszystkie 
modele POOLBIKING są przeznaczone dla 
osób o wzroście pomiędzy 155 a 210 cm. 
Komfort zwiększa użytkownikowi bidon z 
uchwytem.

uchwyt na bidonPoolbiking Veracruz

Zbrojone łożyska ze stali nierdzewnej 
o dużej średnicy, przeznaczone do 
pracy na dużych obciążeniach i dużych 
prędkościach, to najlepszy sposób na to, 
by pedałowanie było wygodne i płynne 
przez cały czas.

POOLBIKING VERACRUZ to doskonałe narzędzie do 
ćwiczeń typu kardio; nie obciąża stawów, co pozwala 
uniknąć kontuzji. Umożliwia spalenie ponad 500 kalorii na 
godzinę. Stały opór wody sprawia, że praca mięśni musi 
być bardziej wytężona.
Model zaprojektowany do intensywnego treningu, ma 
wzmocnioną budowę z myślą o wyższych osobach 
(powyżej 190 cm wzrostu oraz 90 kg wagi). Rower 
dostarczamy wraz z bidonem dla użytkownika.

Zespół medyczny opracował POOLBIKING 
EVOLUTION w najsurowszych warunkach 
biomechanicznych, dzięki czemu jest on wzorowym 
urządzeniem do rehabilitacji w wodzie.
Posiada te same cechy co VERACRUZ, ale dodatkowo 
ma możliwość regulacji siodełka w poziomie.

Poolbiking Evolution

Stopy o dużej średnicy, wykonane z 
polimerów odpornych na wszelkie 
substancje chemiczne.
Średnica 65 mm - gwarantuje większą 
stabilność roweru.

Poolbiking ONE/ONE PLUS
Podstawowy rower z naszej gamy urządzeń 
dla zawodowców. Najlepszy stosunek ceny do 
jakości. Elegancki design i swoboda użytkowania. 
Wykorzystano tu technologię FPR (Full Progressive 
Resistance - Stopniowo Wzrastający Opór). 
ONE to wybór dla zawodowców z różnych 
dziedzin: centrów fitness, ośrodków 
rehabilitacyjnych, hoteli, SPA i wellness, ośrodków 
oferujących programy do rekonwalescencji 
oraz ofiar wypadków ćwiczących pod nadzorem 
wyspecjalizowanych zespołów medycznych.

ONE PLUS - posiada te same cechy co ONE, ale 
dodatkowo ma możliwość regulacji siodełka w 
poziomie. Funkcja ta przydaje się w przypadku 
bólów pleców, ćwiczeń rehabilitacyjnych oraz 
ćwiczeń wykonywanych w czasie ciąży.

ONE PLUS  
regulacja 

siodełka w 
poziomie

ONE



Poolbiking Ibiza

Poolbiking Berlin

To pierwszy rower, który można zabrać na plażę 
i korzystać z niego w morzu. Pełen komfort dla 
każdego kto uwielbia naturalnie słoną wodę 
morską!
Posiada specjalne koła ułatwiające transport po 
piasku. 
Ma także szerokie podpory do ustawienia na 
piaszczystym dnie morza.

Poolbiking Tenerife
Nowy produkt z gamy POOLBIKING, zaprojektowany 
do użytku w hotelach i SPA. Rower jest solidny, łatwy 
w użytkowaniu, lekki i mobilny, odpowiedni do pracy 
w normalnej i słonej wodzie. 

Do zestawu dołączona jest tablica z miejscem na 
reklamę hotelu, którą można umieścić w widocznym 
dla klientów miejscu. Dołączyliśmy także cicho 
pracujące koła ułatwiające transport, dzięki którym 
podczas przenoszenia roweru nie będziemy 
przeszkadzać gościom odpoczywającym przy 
basenie.

Doskonały model do ośrodków SPA i hoteli 
oraz parków wodnych, zabezpieczony przed 
wandalami. Ten model przytwierdza się do dna 
basenu. Posiada on system bezpieczeństwa, który 
zapobiega zdejmowaniu podpory siodełka oraz 
kierownicy roweru.

Do tego modelu dołączona jest tablica z różnymi 
rodzajami sesji treningowych w różnych językach 
(HISZPAŃSKI-ANGIELSKI, FRANCUSKI-ANGIELSKI),  
a także z nazwą hotelu.

Szybkie pedałowanie
Fast pedaling

Średnie pedałowanie
Moderate pedaling

Wolne pedałowanie
Slow pedaling

Podstawowy
Basic

Czas/Time

Utrata wagi
Weight loss  

Siła
Strength 

Pedal faster to increase 
endurance and improve 
heart health.

Pedałuj szybciej, a 
zwiększysz swoją 
wytrzymałość i wzmocnisz 
serce.

TRENUJ

TRAINING 

Sesja 20 minutowa / 20 minute session



Poolbiking Orbital

Poolbiking Core

Pierwszy orbitrek do ćwiczeń ze 
zróżnicowanym oporem, skonstruowany 
z myślą o profesjonalnym użytkowaniu w 
basenach.

Badania nad hydrodynamiką i
biomechaniką umożliwiły przeliczyć
wartości oporu wody na konkretne
wartości pozwalające opracować stałe,
progresywne programy ćwiczeń. Siła
wyporu występująca podczas ruchu w 
wodzie chroni stawy przed obciążeniem.

Rewolucja w wodnym fitnessie w jednym 
urządzeniu. Połączenie treningu CORE, 
kardio oraz wzmacniania mięśni nóg.

Ćwiczenie na POOLBIKING CORE pozwala 
pracować nad postawą, wzmocnić część 
lędźwiową kręgosłupa i leczyć wady 
postawy powstałe w wyniku codziennych 
czynności.

Poolbiking Acapulco

Poolbiking Medical

Bieżnia wodna zaprojektowana do 
intensywnego użytkowania w basenach 
podczas sesji grupowych. Przyszłość 
grupowych zajęć na basenie z pewnością 
należy do wodnych bieżni. Ćwiczenie to 
nazywamy POOLTREKKINGIEM.

Bieżnię można także wykorzystać do 
indywidualnego treningu, profesjonalnego 
fitnessu lub rehabilitacji. 

Posiada system blokad, który pozwolił 
wyeliminować chwianie się charakterystyczne 
dla innych bieżni wodnych.

PRACA NAD KONDYCJĄ FIZYCZNĄ ŁATWA I 
PRZYJEMNA JAK SPACER!

To pierwszy model zaprojektowany do 
chodzenia i biegania w basenie, który 
można wykorzystać w rehabilitacji. 
Wymienne bariery pozwalają dostosować 
je do potrzeb użytkownika - można je 
zamontować z przodu lub po bokach.



www.poolbiking.com
info@poolbiking.com

08700 Igualada (Barcelona) España
Tel: 00 34 93 805 34 12

POOLBIKING POLSKA
ul. Nakielska 137

85-347 Bydgoszcz, PL
tel. 52 320 20 60

info@poobliking.eu
www.poolbiking.eu

Pooltrekking MIAMI

Bieżnia do użytku profesjonalnego, szerokość 400 mm, gwarantowana wytrzymałość 
charakterystyczna dla całej gamy produktów POOLBIKING i POOLTREKKING.

W modelu tym postawiliśmy na kompaktowe wymiary, prostotę i łatwą instalację.

Do zestawu dołączyliśmy podręcznik treningowy obejmujący następujące rozdziały: rehabilitację, 
odchudzanie oraz trening zaawansowany.

SCHUDNIJ W WODZIE


